RENCONTRES AVEC LE SOIE

candidature.

Toujours adapter le CV a I'offre
Décrire précisément ses compétences

Valoriser les compétences issues d’expériences
personnelles

Etre précis plutét qu’exhaustif: penser a celui
qui lit

Ne pas négliger la forme: CV agréable a regar-
der, informations faciles a trouver...

Rédiger une lettre efficace

Ne pas redire ce qu’il y a sur le CV

Parler de I’entreprise, du poste et de ses probléma-
tiques: pour cela, multiplier les entretiens réseau.

Ne pas demander un stage/un emploi mais proposer
ses services

Penser a annoncer une relance téléphonique (et re-
lancer)

Attention aux fautes !

Cibler le destinataire de la lettre (si possible futur n+1)

Ressources

. https://cadres.apec.fr/Emploi/Ma
-carriere/Entrainez-vous/Les-cles-
du-CVv

° soie.univ-lyon1.fr/preparer-mon-

insertion

CV et lettre: aider les étudiants a optimiser leur

22/03/2018

Valoriser son expérience sur un CV

Les ateliers insertion pro : CV, préparer un entre-
tien...

Le Portefeuille d’Expériences et Compétences:
aide a formaliser et lister les compétences

Documentation espace conseil

Linked’in, groupe Lyon 1: regarder ce que
mettent les anciens

Ateliers LM et réseau

Relecture des candidatures : cvlettre.soie@univ
-lyon1.fr

Les instants pro: conférences animées par des
professionnels permettant de recueillir plein
d’informations

Postes occupés par les diplomés: consultables a
I’espace conseils ou sur le site

Kompass et Industrie explorer: espace conseil

Agenda du SOIE

24 avril 2018 9h-10h30 : Quelle insertion profes-
sionnelle pour les étudiants de Lyon 1 ?
Présentation des statistiques d’insertion profes-
sionnelle par I'Observatoire de la Vie Etudiante.
15 mai 2018 9h-10h30 : Les réseaux

Quelle est I'importance du réseau ? Comment

utiliser les réseaux sociaux ?

7 juin 2018 9h-10h30 : Les services de I’APEC
pour les jeunes diplomés

Ensemble, pour vos
projets de formation et d’emploi
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