
  

Présentation du PEC 
Portefeuille d’Expériences et de Compétences 
 

Objectifs  

Permettre aux participants de : 

→ connaître la démarche compétences  
→ découvrir l’outil numérique 
→ réfléchir à la mise en place dans les enseignements  

 

Présentation du contenu pédagogique  

 
Introduction : le PEC, une démarche, un outil, un réseau collaboratif 

La démarche compétences (notions d’expérience et de compétences) 

Les utilisations du PEC pour les étudiants :   

- faire son bilan des compétences acquises  
- valoriser ses parcours de formation, ses expériences 

professionnelles et personnelles 
- aider à la construction du projet professionnel et à la recherche 

de stage/d’emploi 

Mise en situation sur le site PEC  

Exemples d’utilisation dans les enseignements  

Echanges  

Modalités pédagogiques 

Présentation en amphithéâtre avec mise en situation sur ordinateur 
portable personnel 

 

 

 

 

 

 

 

 

Public concerné : 

Equipes pédagogiques 
souhaitant se 

renseigner sur le PEC 

 

Date de la formation 

  Consulter le site du 
Soie 

 

Matériel nécessaire : 

Merci d’apporter un 
ordinateur portable  

 

Intervenant.e.s : 

Consultant.e.s du SOIE 
et de FOCAL 

 

Modalités  d’inscription   

Effectifs non limités 
inscription souhaitée 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Formation de formateurs  

   Formation PEC 

Pour en savoir en plus sur le PEC, vidéo à visionner sur http://www.pec-univ.fr/   

Service d’orientation et d’insertion professionnelle des étudiants – Tél : 04 72 44 80 59  
E-mail : soie@univ-lyon1.fr 

http://www.pec-univ.fr/

