
Mettre de l’international 
dans son parcours

Centre d’Information Internationale – Euroguidance
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Pourquoi partir?Ouverture 
culturelle… Maturité,

Autonomie…

Bain 
linguistique…

Insertion, 
Évolution de 

carrière…
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Les études supérieures

Différentes mobilités étudiantes

Les sites utiles

Les aides financières
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Suivre des études à l’étranger :
De quoi parle-t-on ?
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S’inscrire directement à l’étranger

• En dehors de tout programme

• Démarches  à réaliser dans un autre 
système d’enseignement supérieur
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Pour quel type d’études?

• Au premier cycle :
– Des formations techniques de 1 à 3 ans
– Des formations plus théoriques : 

• Un Bachelor’s degree (3 à 4 ans)

• Au second cycle :
– Des Masters en 1 ou 2 ans
– Des PhD…

Points de vigilance :
Cas des professions règlementées
Reconnaissance des diplômes
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La mobilité individuelle

• Une inscription directement dans le pays 
demandé
– Centralisée

– Ou pas : directement auprès de l’établissement 
concerné

• Des critères d’admission :
– Le diplôme

– Le niveau académique

– Le niveau en langue

– La motivation et la personnalitéForu
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• - Gratuit dans les CEGEPS au 
Québec

• - 1820 livres en Ecosse pris 
en charge par une bourse

• - Les écoles privées restent 
payantes partout

• - Les frais peuvent 
descendre jusqu’à 5000 USD 
dans les community
colleges aux USA…
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Comment se renseigner sur les études 
à l’étranger ?
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http://www.euroguidance-france.org/


Foru
m A

ve
nir

s 2
01

8

www2.ac-lyon.fr/orientation/cii/
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Exemple
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Inscrit dans un établissement en 
France : faire une partie de ses études 

à l’étranger.

• Mobilité gérée par les SRI

• Echanges entre écoles

• Temps de formation validés en France

• Frais de scolarité payés en France

• Possibilités de financement
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Montant des bourses
Groupe 

Pays de destination Mobilité d’études Mobilité de stage 

G1
Autriche, Danemark, Finlande, France, Irlande, 
Italie, Liechtenstein, Norvège, Suède, Royaume-Uni 200 € - 300 € 350 € - 450 € 

G2
Belgique, Croatie, République Tchèque, Chypre, 
Allemagne, Grèce, Islande, Luxembourg, Pays-Bas, 
Portugal, Slovénie, Espagne, Turquie 

150 € - 250 € 300 €- 400 € 

G3
Bulgarie, Estonie, Hongrie, Lettonie, Lituanie, 
Malte, Pologne, Roumanie, Slovaquie, Ancienne 
République Yougoslave de Macédoine 

150 € - 250 € 300 €- 400 € Foru
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Pour une mobilité en dehors des études
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Les préparations linguistiques
• Les séjours linguistiques

• Les cours de langue

• Les années préparatoires
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La bourse Zellidja
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http://www.zellidja.com/


Les chantiers internationaux

2 à 3 semaines

Une mission 
choisie parmi 

plusieurs 
thématiquesForu
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http://www.cotravaux.fr/


Le service civique

Le service Volontaire Européen

Le volontariat moyen et long terme

Le volontariat de solidarité internationale

Les volontariats
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Le service civique
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http://www.service-civique.gouv.fr/


Le Service Volontaire Européen - SVE

Vous avez entre 17 et 30 ans et vous souhaitez passer entre 2 et 
12 mois à l'étranger comme volontaire SVE?

Missions : culture, jeunesse, sport, enfance, patrimoine culturel, art, bien-être des 
animaux, environnement et coopération au développementForu
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http://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en

Foru
m A

ve
nir

s 2
01

8

http://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en


Le volontariat moyen et long 
terme
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● Le Volontariat de 
Solidarité Internationale

- Mission d’intérêt général, coopération, 
action humanitaire hors de l’EEE

- à partir de 18 ans pour 6 mois à 2 ans

- Sites des ONG
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Les échanges de service

http://helpstay.com/

www.wwoof.net www.helpx.net

www.workaway.info
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http://helpstay.com/
http://www.wwoof.net/
http://www.helpx.net/
http://www.workaway.info/


Pourquoi pas un job rémunéré?
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Le club Teli
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http://www.teli.asso.fr/


Le PVT (Permis vacances travail)  

CII Lyon  janvier 2017Foru
m A

ve
nir

s 2
01

8



Conclusion

Vous êtes prêt 
pour 

l’international

Objectifs, 
durée

BudgetAutonomie

Formation, 
autre type de 

mobilité ?

Climat

Culture et 
langue du 

pays
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Et bonne mobilité !

Merci pour votre attention

Yvan COUALLIER
Psychologue de l'Education Nationale 
Chargé de mission Euroguidance

Merci pour votre attention
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