
Rubrique 

NOTES

Se démarquer des autres candidats

Eléments liés à la scolarité 

La concurrence sur Parcoursup étant élevée, il est important de bien détailler votre parcours et vos motivations.
Expliquez pourquoi vous avez choisi cette formation et comment vos études vous y préparent. Détaillez ce qui vous
distingue des autres candidats et montrez en quoi vous êtes prêt à réussir dans la filière souhaitée.

Onglet « Ma Scolarité » 
Bien que facultatif, ce champ est essentiel pour valoriser vos matières ou expériences spécifiques liées à la
formation visée. Cela montre que vous avez acquis des compétences pertinentes.

Cette rubrique permet de détailler votre parcours scolaire, notamment les établissements fréquentés, les matières
suivies, et vos résultats. Vous pouvez aussi ajouter des informations personnelles pertinentes comme des stages,
des séjours à l’étranger, ou des situations ayant influées sur votre parcours (problèmes de santé, familiaux, etc.).

Justifier son parcours

Résultats scolaires
Si certains de vos résultats ont été affectés par des événements externes (problèmes de santé, situations familiales,
etc.), expliquez-les brièvement dans le champ libre. Cela permet aux responsables des formations de mieux
comprendre votre situation. Si vos résultats sont bons, c’est aussi ici que vous pouvez, dans le cas d’une scolarité
atypique, indiquer un besoin d’aménagement en particulier.

Absences
Les absences fréquentes peuvent soulever des questions, mais elles peuvent être liées à des circonstances
personnelles (deuil, maladie, finances, etc.). Il est important d’expliquer ces absences de manière concise et
transparente.

Valorisation de vos expériences
Utilisez cette rubrique également pour valoriser des expériences enrichissantes comme des stages, des séjours à
l’étranger, ou des projets pertinents pour la formation choisie. Ces éléments peuvent renforcer votre dossier et
démontrer votre motivation.

Conseils supplémentaires :
Soyez clair et factuel : Evitez les détails trop personnels.
Reliez votre parcours à votre projet professionnel : Montrez en quoi vos expériences renforcent votre choix
de formation.

Conclusion
Soyez transparent, concis et mettez en avant les éléments pertinents qui expliquent votre parcours et la
cohérence de votre projet professionnel.

Sources 
www.parcoursup.fr
https://diplomeo.com/actualite-parcoursup_elements_lies_a_ma_scolarite
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